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Uvod

UdruZenje “Drustvo ujedinjenih gradanskih akcija (Udruzenje “DUGA”)
izradilo je Smjernice za inkluzivnu tranziciju iz predmetne u razrednu
nastavu. U periodu od oktobra 2020. do februara 2021. godine
realiziran je proces izrade Dokumenta koji je podrazumijevao pripremu
upitnika za ucenike, roditelje i nastavnike, desk istraZivanje i realizaciju
kvantitativne analize dobivenih podataka. U istrazivanju je ucestvovala
21 osnovna Skola. Upitnik za nastavnike popunio je 181 nastavnik.
Upitnik za roditelje/staratelje popunilo je ukupno 564 osoba. Upitnik
za ucenike popunilo je ukupno 549 ucenika.

Smjernice za planiranje inkluzivne tranzicije u obrazovanju nastale su
u okviru projekta “Inkluzivna tranzicija za dijete i porodicu”, kojeg je
UdruZenje “DUGA” realiziralo uz podrsku Ministarstva za obrazovanje,
nauku i mlade Kantona Sarajevo u periodu od oktobra 2020. do
februara 2021. godine. Projektom je promovirana kvalitetna inkluzivna
tranzicija unutar Skolskog sistema, doprinoseci tako izgradnji inkluzivne
zajednice u kojoj se svaki pojedinac (dijete, roditelj, nastavnik) razvija i
djeluje shodno njegovim mogucnostima, interesiranjima i Zeljama.

IzradaSmijernicazainkluzivnutranzicijuizpredmetneurazrednunastavu
jelogi¢anslijedaktivnostiiinicijativakojejerealiziraloUdruzenje “DUGA"
u oblasti inkluzivnog obrazovanja u Bosni i Hercegovini. VisegodiSnje
iskustvo u radu s djecom, roditeljima i nastavnicima, te poznavanju
prilika i trendova kada je u pitanju Skolovanje djece s tesko¢ama u
razvoju/invaliditetom u Kantonu Sarajevo i Bosni i Hercegovini stvorio
je bazu za pokretanje ovog Projekta. Pitanje tranzicije u obrazovanju
i teSkoce s kojima se suocavaju djeca, njihovi roditelji/staratelji
i nastavnici su prepoznati kao poziv za uspostavljanje okvirnog
dokumenta koji bi mogao posluziti kao dobra osnova za uspostavljanje
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mehanizma tranzicije u obrazovanju. Indikatori za praéenje
implementacije inkluzivnog obrazovanja u skladu s ¢lanom 24.
Konvencije o pravima osoba s invaliditetom su posluZzili kao okvir za
razvijanje Dokumenta.

Vazino je napomenuti da se Dokument naslanja na medunarodne
dokumente koje je potpisala i ratificirala Bosna i Hercegovina, u prvom
redu na Konvenciju o pravima djeteta i Konvenciju o pravima osoba s
invaliditetom.

Dokument Smjernice za inkluzivnu tranziciju iz predmetne u razrednu
nastavu se sastoji od temeljnih polazista inkluzivnog obrazovanja,
sazetaka rezultata istraZivanja, koraka u planiranju kvalitetne tranzicije
iz razredne i predmetne nastave te preporuka za planiranje tranzicije
u obrazovanju.

U prilozima su dati obrasci kao resursi za planiranje i upitnici za u€enike,
roditelje/staratelje i nastavnike koji su koristeni u analizi.

Osoblje Udruzenja “DUGA” je pri izradi Dokumenta konsultiralo
predstavnice akademske zajednice, roditelje, te menadZment Skole,
strucne saradnike, nastavnike i ucitelje.

NAPOMENA: Pojmovi koji se u ovom dokumentu koriste za osobe u
muskom rodu su neutralni i odnose se na osobe muskog i Zenskog
spola.
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Pojmovi i definicije

Inkluzija u kontekstu obrazovanja odnosi se na proces reagiranja
na razli¢itost s ciljem prevazilazenja prepreka u ucenju i ucescu sa
naglaskom na one osobe koje mogu biti u opasnosti od marginalizacije,
isklju¢enja ili neuspjeha (Evropska agencija 2013, 11).

Inkluzivno obrazovanje je sustinski kvalitetno obrazovanje, pojam
“inkluzivno” isti¢e da je kvalitetno obrazovanje osigurano za svu djecu
i mlade ljude. Ono se u isto vrijeme odnosi na sistem (naprimjer
inkluzivne skole, sisteme inkluzivnog obrazovanja) i na osobe (naprimjer
biti angaziran ili ucestvovati u obrazovanju, realiziranju prava na
obrazovanje). Sljedece definicije inkluzivhog obrazovanja koje su u
skladu sa ¢lanom 24. Konvencije o pravima osoba s invaliditetom dodate
su u cilju informiranja i boljeg razumijevanja: Inkluzivno obrazovanje
podrazumijeva obrazovna okruZenja koja prilagodavaju nastav ne
planove i programe zahvaljuju¢i obu¢enom, strucnom i osvijestenom
nastavnom kadru prema mogucnostima svakog ucenika tako da
je obrazovanje u redovnim Skolama dostupno svim uclenicima bez
diskriminacije. Inkluzivno obrazovanje se odnosi na mogucnost skole
da osigura kvalitetno obrazovanje svoj djeci, bez obzira na njihove
razlicitosti. Obrazovanje koje je zasnovano na pravu svih ucenika na
kvalitetno obrazovanje koje ispunjava osnovne potrebe za ucenjem
i obogacuje Zivote. Fokusira se narocito na ranjive i marginalizirane
grupe, te teZi razvoju punog potencijala svakog pojedinca. “Inkluzivno
obrazovanje je proces u kojem se uzima u obzir i odgovara na razlicitost
potreba svih ucenika putem povecanja ucesca u ucenju, kulturama i
zajednicama ismanjenja isklju¢enosti izi u okviru sistema obrazovanja.
Inkluzivno obrazovanje podrazumijeva izmjene i modifikacije sadrzaja,
pristupa, struktura i strategija, sa zajednickom vizijom koja obuhvata svu
djecu odgovarajuceg uzrasta i uvjerenjem da drZava ima odgovornost da
obrazuje svu djecu.”

1 UNESCO (2005) Guidelines for Inclusion: ensuring access to education for all, Paris.
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Individualni tranzicijski plan predstavlja individualiziranu podrsku
uceniku tokom perioda privikavanja na novu Skolsku sredinu, kako bi
se osigurali optimalni uvjeti za ukljudivanje i napredovanje djeteta.
Podrska se fokusira na podrucja: brige o sebi, mentalnog/emocionalnog
zdravlja, drustvenog blagostanja i akademskog uspjeha. To nije
individualni obrazovni plan (IOP), ali moze biti njegov dio. Tranzicijski
plan je plan podrske za uc¢enika i porodicu, odnosi se na duzi vremenski
period i obuhvata aktivnosti koje odrasli koji se bave djetetom u
porodici i Skoli planiraju i realiziraju kako bi olaksali proces prelaska na
sljededi nivo obrazovanja.

Invaliditet je razvojni proces i nastaje kao rezultat djelovanja osoba s
osteéenjem i prepreka koje proizlaze iz stajaliSta njihove okoline, te iz
prepreka koje postoje u okolini, a koje sprecavaju njihovo potpuno i
djelotvorno sudjelovanje u drustvu ravnopravno s drugim ¢lanovima
tog drustva.?

Komunikacija obuhvata jezik, prikazivanje teksta, Brajevo pismo,
znakovni jezik, taktilnu komunikaciju, krupnu Stampu, pristupaéne
multimedijske sadrZaje, pisanu komunikaciju, zvucne zapise,
jednostavan jezik, licnog Citaca i augmentativne i alternativne modele,
sredstva i oblike komunikacije, ukljuCujuci pristupacne informaciono-
komunikacione tehnologije.

“Kvalitetno obrazovanje” podrazumijeva da obrazovanje:

a) omogucdava pristup ucenju svim ucenicima, posebno onima koji
spadaju u ranjive kategorije, prilagodeno njihovim potrebama;

b) osigurava bezbjedno i nenasilno okruzenje za ucenje gdje se postuju
svaprava;

c) razvija licnostitalente,te intelektualne i fizicke sposobnosti ucenika,
ohrabrujudi ih da zavrSe obrazovni program u koji su se upisali;

d) promovira demokratiju, postuje ljudska prava i socijalnu pravdu u

2 preambula Konvencije o pravima osoba s invaliditetom.
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okruZenju ucenja koje prepoznaje potrebe svih ucesnika;

e) omogudéava ucenicima da razvijaju odgovaraju¢e kompetencije,
samopouzdanje i kriticko razmisljanje, pomazudi im tako da postanu
odgovorni gradani sa ve¢com mogucnosti zaposlenja;

f) prenosiuniverzalneikulturne vrijednosti u¢enicima osposobljavajudi
ih da sami donose odluke;

g) potvrdujerezultateformalnogineformalnogucéenjanatransparentan
nacin koji se zasniva na objektivnoj procjeni, Sto omogudava priznanje
ste€enog znanja i kompetencija za dalje studije, zaposlenje i druge
ciljeve;

h) ima na raspolaganju kvalificirane nastavnike koji su posvedeni
stalnom profesionalnom razvoju;

i) nije podloZno korupciji.

Teskoca u razvoju - poznat i kao ,teskoc¢a u razvoju djeteta”. Ostecenje
koje obi¢no postaje uocljivo prije ili tokom rodenja ili dojenacke dobi,
djetinjstva ili adolescencije. Definira se prema normama vezanim za
odredenu dob. MozZe biti genetska ili steena, a obicno traje cijeli
Zivot. MozZe uzrokovati teSkoée u jeziku i govoru, kretanju, ucenju i
samostalnom Zivljenju. Primjeri ukljucuju poremecaje autisticnog
spektra, cerebralnu paralizu, gubitak sluha, teskoce u intelektualnom
razvoju i oSteéenja vida.

Pristupacnost je koncept koji sagledava u kolikoj mjeri okolina, usluga il
proizvod omogucava pristup najvecem moguéem broju ljudi, narocito
osobama s invaliditetom.

Razumna prilagodba - Prema ¢lanu 2. UN Konvencije o pravima
osoba s invaliditetom, “Razumno prilagodavanje znaci neophodno
i odgovarajuée prilagodavanje i podeSavanje koja ne predstavljaju
nerazmjerno ili neprimjereno opterecenje da bi se u pojedinaénom
sluc¢aju, tamo gdje je to potrebno, osobi s invaliditetom osiguralo
uzivanje ili koristenje svih ljudskih prava i temeljnih sloboda na
ravnopravnoj osnovi s drugima.”
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Razumno prilagodavanje u sistemu obrazovanja predstavlja
odgovarajuéa podeSavanja (stru¢na, programska, didakticka,
metodicka, razli¢iti kreativni nacini pristupa) kojima se ucenicima
s invaliditetom omogudéava i olakSava pristup opéem obrazovanju
i stjecanje potrebnih znanja i vjeStina na ravnopravnoj osnovi sa
vrSnjacima. Za razliku od obaveze osiguranja opce pristupacnosti,
obaveza osiguravanja razumnog prilagodavanja stupa na snagu od
momenata kada je dijete zatraZzi, odnosno kad se prepozna da ce
dijete trebati neka prilagodavanja kako bi moglo uciti i ucestvovati
u obrazovnom procesu kao i druga djeca, vrSnjaci sa kojima ide u
razred. Duznost da se izvrSe razumna prilagodavanja izjednadena
je sa poduzimanjem koraka kojim bi se osiguralo najbolje mogude
obrazovanje za ucenike sa invaliditetom. Cilj razumnog prilagodavanja
je da svako dijete sa invaliditetom dobije kvalitetno obrazovanje koje
¢e nabolje biti prilagodeno njegovim sposobnostima.

Primjer: Skola u kojoj se Skoluje ucenik s oste¢enjem sluha odlucuje
bez savjetovanja s ucenikom instalirati indukcijsku (slusnu) petlju u
svim ucionicama jer je to jedan od nacina da se omoguci pristupacnost
informacijama i komunikacija. Medutim ucenik ne koristi slusni aparat
i nema koristi od indukcijske petlje. Ucenik moZe ocitavati s usana, 24
te bi razumno prilagodavanje u ovom slucaju bilo da se svi zaposlenici
i ucenici okrenu prema uceniku dok s njim razgovaraju, kako bi
mogao jasno vidjeti njihove usne. Ovo ne zahtijeva nikakva finansijska
izdvajanja. U slucaju da ucenik koristi znakovni jezik za komunikaciju,
onda je uceniku potrebno osigurati tumaca znakovnog jezika ili
nastavno osoblje i uCenici trebaju savladati znakovni jezik kako bi mogli
komunicirati sa ucenikom s ostecenjem sluha.

Tranzicija u odgoju i obrazovanju podrazumijeva situacije kada dijete
prelazi:

e iz kuénog okruzenja ili predskolske ustanove u osnovnu skolu
® izrazredne u predmetnu nastavu

O
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® iz osnovne u srednju skolu
e iz srednje Skole na visokoskolsku instituciju.

Planskom i strukturiranom tranzicijom u odgoju i obrazovanju smanjuje
se mogucénost nepredvidljivih situacija i izazova za dijete i porodicu, ali
isto tako i za Skolu i nastavno osoblje. Proces tranzicije utjece na to
kakva ce biti adaptacija ucenika na novu sredinu, zahtjeve i ocekivanja,
te da li ¢e se uspostaviti osnove za dalje uspjesno Skolovanje.
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1. Temeljna polazista za izradu smjernica
za inkluzivnu tranziciju iz predmetne
u razrednu nastavu

Indikatori za pracenje implementacije inkluzivnog obrazovanja u
skladu sa €lanom 24. Konvencije o pravima osoba s invaliditetom je
kljuéni dokument koji je posluZio kao polaziste za izradu Smjernica.
Indikatori su temeljeni na najznacajnijim medunarodnim dokumentima
koji promoviraju znacaj i vrijednosti inkluzivnog obrazovanja i prava
svakog djeteta na kvalitetno obrazovanje: Konvencija Ujedinjenih
naroda o pravima djeteta (CRC, 1989), Konvencija Ujedinjenih naroda
o pravima osoba s invaliditetom (CRPD, 2006), Svjetska deklaracija
o obrazovanju za sve (1990), Standardna pravila o izjednacavanju
mogucénosti za osobe s invaliditetom Ujedinjenih naroda (1993) i
Deklaracija iz Salamanke i okvirni principi za akciju (1994).

Jednom od definicija se naglasava da inkluzija obuhvata proces sistemske
reforme koja sadrzi promjene i modifikacije u sadrZaju, metodama
nastave, pristupima, strukturama i strategijama u obrazovanju za
prevazilazenje prepreka, sa vizijom koja sluzi da osigura svim ucenicima
relevantne starosne dobi, iskustvo ravnopravnog i participativnog ucenja
i okruZenja koje najbolje odgovara njihovim potrebama i Zeljama.

Osnovne karakteristike inkluzivnog obrazovanja (prema Opcéem
komentaru Odbora za prava osoba s invaliditetom UN na ¢lan 24.
Konvencije o pravima osoba s invaliditetom):

a) Pristupcjelovitomsistemu: Ministarstva obrazovanje morajuosigurati
da su svi resursi ulozeni za unapredenje inkluzivhog obrazovanja
i za uvodenje i izgradnju potrebnih promjena u institucionalnim
kulturama, politikama i praksama.
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b) Cjelovito okruzenje obrazovanja: Posveéeni menadZment obrazovnih
institucija je neophodan kako bi se uvele i izgradile kulture, politike
i prakse kojim se postiZe inkluzivno obrazovanje na svim nivoima:
razredne nastave i odnosa unutar razreda, sastanaka vijec¢a, nadzora
nastavnog osoblja, usluga savjetovanja i medicinske zastite, Skolskih
putovanja, izdvajanja budZetskih sredstava i prilikom susreta sa
roditeljima ucenika s i bez invaliditeta kada je to izvodivo, lokalne
zajednice ili Sire javnosti.

c) Pristup cjelovitoj osobi: Priznaje se sposobnost svake osobe da
uci, a visoka ocekivanja se utvrduju za sve ucenike, ukljuujudi i
ucenike s invaliditetom. Inkluzivno obrazovanje nudi fleksibilne
nastavne planove i programe, metode ucenja i nastave prilagodene
razli¢itim intenzitetima, zahtjevima i stilovima ucenja. Ovaj pristup
podrazumijeva pruzanje podrske, razumna prilagodavanja i ranu
intervenciju, tako da su svi u moguénosti ispuniti svoj potencijal. Pri
planiranju nastavnih aktivnosti fokus je na ucenickim kapacitetima
i teZznjama prije nego na sadrzaju. Posvecen je ukidanju segregacije
u obrazovnom okruzenju, osiguravajuci inkluzivno obucavanje u
pristupacnim okruzenjima za ucenje s odgovaraju¢im podrSkama.
Obrazovni sistem mora pruZiti personalizirani obrazovni odgovor,
prije nego Sto se ocekuje od ucenika da se uklopi u sistem.

d) Podrska nastavnhom osoblju: Nastavno osoblje i ostali zaposlenici
dobivaju obrazovanje i osposobljavanje koje im daje temeljne
vrijednosti i sposobnosti da podrze inkluzivno okruZenje za ucenje,
koje ukljucuje i nastavno osoblje s invaliditetom. Inkluzivna kultura
pruza pristupacno i stimulativno okruzenje koje poti¢e rad kroz
saradnju, interakciju i rjeSavanja problema.

e) PosStovanje i vrednovanje razli¢itosti: Svi ¢lanovi ucenicke zajednice
su jednako prihvaceni, uz postovanje razli¢itosti na osnovu, izmedu
ostalog, invaliditeta, rase, boje koZe, spola, jezika, lingvisticke
kulture, religije, politickog ili drugog misljenja, nacionalnog, etnickog,

o
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urodenickog ili socijalnog porijekla, imovine, rodenja, starosti il
drugog statusa. Svi ucenici se moraju slusati i osjecati vrednovanim,
postovanim i uklju¢enim. Postoje djelotvorne mjere za sprecavanje
zlostavljanja i nasilnistva. Inkluzija primjenjuje individualni pristup
ucenicima.

f) Prijateljsko okruzenje prema ucenju: Inkluzivna okruzenja za ucenje
moraju stvoriti pristupacno okruZenje u kojem se svi osjecaju
sigurnim, podrzanim, stimuliranim i imaju mogucénost da se izraze, s
jakim naglaskom na ukljucivanje samih uc€enika u izgradnju pozitivne
Skolske zajednice. Priznaje se vrijednost vrSnjackoj grupi u ucenju,
izgradnji pozitivnih odnosa, prijateljstva i prihvatanja.

g) Djelotvorne tranzicije: UcCenici s invaliditetom dobivaju podrsku
kako bi se osigurala djelotvorna tranzicija od ucenja u skoli do
strucnog i visokog obrazovanja, i kona¢no do zaposljavanja.
Razvijaju se ucenicke sposobnosti i povjerenje i ucenicima se
osigurava razumno prilagodavanje i jednakost u pogledu postupaka
ocjenjivanja i ispitivanja kao potvrde njihovih sposobnosti i
postignuéa na ravnopravnoj osnovi s drugima.

h) UvaZzavanje partnerstava: PotiCu se udruZenja ucitelja, ucenicki
savezi, OOSI, skolska vije¢a, udruzenja roditelja/nastavnog osoblja
i druge Skolske grupe za podrsku, kako formalne tako i neformalne,
da povecdaju svoje razumijevanje i znanje o invaliditetu. Uklju¢enost
roditelja/staratelja i zajednice mora se posmatrati kao vrijednost
sa resursima i snagama koje mogu dati znacajan doprinos. Odnos
izmedu okruZenja za ucenje i Sire drustvene zajednice treba biti
prepoznat kao put prema inkluzivnim drustvima.

i) Monitoring: Kao kontinuirani proces, inkluzivno obrazovanje se mora
pratitiievaluiratinaredovnojosnovikakobiseosiguralodasesegregacija
ili integracija ne dogada bilo formalno ili neformalno. Monitoring,
prema clanu 33. Konvencije treba ukljuciti osobe s invaliditetom,

o
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ukljucujuci djecu i osobe koje trebaju intenzivnu podrsku, kroz OOSI,
kao i roditelje ili staratelje djece s invaliditetom gdje je to prikladno.
Indikatori invaliditeta-inkluzije se moraju razviti i koristiti u skladu s
Agendom za odrZivi razvoj 2030.

Tranzicija u obrazovanju za ucenika s teskocom u razvoju/invaliditetom
znadi ispunjavanje, te identifikaciju prava na personalizirani odgoj i
obrazovanje, razumnu prilagodbu te identifikaciji i uklanjanje prepreka
koje onemogucavaju dostizanje individualnih ciljeva. Ukljucivanjem
djeteta u proces planiranja, njegove porodice, vrinjaka i odraslih koji
ga najbolje poznaju stvaraju se uvjeti za osobno usmjereno planiranje
i pristupe koji povecavaju osjecaj pripadnosti zajednici u kojoj osoba
uci i djeluje.



u predmetnu nastavu”

1.1. SaZetak “Analize prepreka prilikom tranzicije iz razredne

SaZetak rezultata istraZivanja

+Analiza prepreka prilikom tranzicije iz
razredne u predmetnu nastavu u Skolama u Kantonu Sarajevo”

Postoji saradnja i razmjena
informacija o svakom uceniku.
Ucenici imaju podrsku nastavnika i
drugog Skolskog osoblja pri tranziciji.
48% ucenika je imalo nejasnoca
vezanih za ucenje kada su presli u
predmetnu nastavu.

20% nastavnika, 19% roditelja/staratelja
i 34% ucenika smatra da prostor
njihove Skole nije prilagoden
ucenicima s invaliditetom

20% nastavnika, 22% roditelja/
staratelja i 25% ucenika nije sigurno da
li su u€enici s invaliditetom i njhovi
roditelji/staratelji ukljuceni u proces
planiranja aktivnosti.

GENERALNE

7,

TRANZICIISKE

PRAKSE

26% nastavnika nije sigurno da li u
njihovoj Skoli postoji tranzicijsko
planiranje.

14% nastavnika tvrdi da ne postoji
koordinator za tranziciju u Skoli.
Roditelji/staratelji se djelimi¢no slazu
da postoje tranzcijske prakse u Skoli
koju pohada njihove dijete.

ViSe od 50% nastavnika se slaze da se u
njihovoj Skoli prate i biljeze
postignuca ucenika s invalidtetom u
svim razvojnim podrucjima.

Nastavnici se djelimi¢no slazu da
koriste standardizirane obasce za
pracenje procesa tranzicije ucenika.
Nastavnici nisu sigurni da li se u njhovoj
Skoli primjenjuje Osobno usmjereno
planiranje.

%

e PRAKSE |

INKLUZIVNE
NASTAVNE

AKTIVNOSTI

RAD S UCENICIMA
S INVALIDITETOM

20% nastavnika nije sigurno postoji li
u njihovoj Skoli podrska
roditelja/staratelja prilikom kreiranja
invidualnih planova i programa za
ucenike/ce s invalditetom.

25% ucenika nije sigurno da li
nastavnici prave poseban plan za
pojedine ucenike.

.

17% ucenika smatra da nastavnici ne
brinu o njihovim osjecanjima.

19% ucenika ima poteskoce pri
prelazu u predmetnu nastavu jer
imaju puno novih predmeta i
potrebno je vise uciti da bi se dobile
dobre ocjene (18%).
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2. Tranzicija u odgoju i obrazovanju

Tranzicija u obrazovanju podrazumijeva situacije kada dijete prelazi:
iz kuénog okruZenja ili predskolske ustanove u osnovnu skolu
® izrazredne u predmetnu nastavu

® iz osnovne u srednju Skolu

e iz srednje Skole na visokoskolsku instituciju.

Tranzicija iz razredne u predmetnu nastavu je izazov za svako
dijete. U uzrastu kada prelazi u predmetnu nastavu, dijete dozZivljava
razvojne promjene koje obuhvataju fizioloSke promjene, kao i njegov
odnos prema sebi i drugima: roditeljima, nastavnicima, vrSnjacima.
Prelaskom u predmetnu nastavu, dijete mora odgovoriti izazovima
na emocionalnom, socijalnom, spoznajnom i fizickom planu, te se
prilagoditi novonastalim okolnostima. Odvaja se od ucitelja s kojim je
proveo Cetiri ili pet godina i uspostavlja komunikaciju sa viSe nastavnika,
pri ¢emu se istovremeno mora prilagoditi drugacijim ocekivanjima,
vecem opterecenju usljed poveéanog broja predmeta, kao i drugacije
izloZzenim i organiziranim nastavnim sadrzajima. Istrazivanja pokazuju da
u predmetnoj nastavi uspjeh ¢esto opada, odjeljenje koje je funkcioniralo
kao zajednica se raslojava, stara prijateljstva se prekidaju, nova nastaju i
javlja se rivalstvo. Stres zbog prelaska u predmetnu nastavu pojacava se
jos vise ako u Skoli postoji praksa formiranja novih odjeljenja.

Planskom i strukturiranom tranzicijom u odgoju i obrazovanju smanjuje
se mogucnost nepredvidljivih situacija i izazova za dijete i porodicu,
ali isto tako i za Skolu i nastavno osoblje.

Tranzicija je koordiniran set aktivnosti za dijete s teSko¢ama u razvoju
koji je:

e usmjeren na rezultate

e fokusiran na poboljSanje akademskog i funkcionalnog uspjeha
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zasnovan na individualnim potrebama, snagama, Zeljama i
interesiranjima ucenika

ukljuCuje instrukcije, relevantne servise podrske, iskustveno
ucenje u zajednici.

Planiranje inkluzivne tranzicije bazirano je na sljedecim principima:

svako dijete zasluzuje podrsku prilikom perioda tranzicije — kada
dijete ima potrebnu podrSku proces tranzicije i adaptacije postaje
laksi

odnosi su kljuéni — kvalitetna tranzicija bazirana je na
medusobnom povjerenju i uvazavanju

uvazavanje identiteta djeteta — svako dijete je individua, a
tranzicijski planovi trebaju biti fleksibilni i odgovoriti na potrebe
djeteta

znacaj saradnje — u kreiranje tranzicijskih planova ukljuciti dijete,
roditelje/staratelje, nastavnike, stru¢njake, vrinjake

otvorena komunikacija i okruzenje bez barijera

efektivno planiranje vremena za izradu tranzicijskih planova
pitajte djecu — kljuéno je pitati dijete Sta treba i aktivno slusati.

Principi za planiranje inkluzivne tranzicije uskladeni su s Indikatorima
za inkluzivno obrazovanje.?

3 Udruzenje “DUGA” je u partnerstvu s organizacijom MyRight-Empowers People with Disabilities BiH
izradilo “Indikatore za pracenje implementacije inkluzivnog obrazovanja u skladu sa clanom 24.
Konvencije o pravima osoba s invaliditetom”, https://dugabih.ba/indikatori-inkluzivhog-obrazovanja/.

O
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Tranzicija u legislativi

Indikator 4.1. Uspostavljena su pravila/procedure koje promoviraju
integrirani pristup s naglaskom na procjenu potrebne podrske u
ucenju za dijete uzimajuci u obzir akademske, ponasajne, socijalne
i emocionalne potrebe, ali i faktore okruZenja s ciliem uklanjanja
prepreka i stvaranja odgovornog i senzibiliziranog pristupa i
razumijevanja snaga i potreba djece/ucenika s invaliditetom koja
obavezno ukljucuju, ali se i ne ogranicavaju na:

4.1.6. Izradu razvojnih mapa, individualnih tranzicijskih programa,
individualnih obrazovnih programa (DUGA, MyRight, Sarajevo,
2020).

Tranzicija u ucescu

Indikator 4.5. Djeca s invaliditetom dobivaju podrsku u procesu
tranzicije iz jednog odgojno-obrazovnog nivoa u drugi uz
osiguravanje razumnog prilagodavanja i jednakosti u postupku
ocjenjivanja i ispitivanja kao potvrde njihovih sposobnosti i
postignuca na ravnopravnoj osnovi s drugima (DUGA, MyRight,
Sarajevo, 2020).

Tranzicija u finansiranju obrazovanja

Indikator 2.2. Odgovarajuce finansiranje je dodijeljeno za
identifikaciju potreba i odgovarajuce usluge za prelazak ucenika s
invaliditetom izmedu razli¢itih etapa obrazovanja (od predskolskog
obrazovanja do osnovne, od osnovne do srednje skole te od srednje
do univerziteta), kako bi se podrZala tranzicija iz jedne faze u drugu
(DUGA, MyRight, Sarajevo, 2020).

Dobra tranzicijska praksa obuhvata akcije, mjere i postupke koje
poduzima odgojno-obrazovna ustanova u saradnji s porodicom, a

O
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kojima se: osigurava da Skolska sredina bude bezbjedno i poticajno
mjesto za ucenje i druzenje; doprinosi socijalnoj i emotivnoj dobrobiti
djeteta; utjeCe na prilagodavanje novoj sredini; potie razvijanje
pozitivnog stava o Skoli i Skolovanju; doprinosi uspjesSnosti u ucenju i
omogucava kontinuitet Skolovanja

(CIP — Centar za interaktivnu pedagogiju, 2013).

Smjernice i preporuke koje slijede nastale su na osnovu IstraZivanja
“Analiza prepreka prilikom tranzicije iz razredne u predmetnu nastavu
u Skolama u Kantonu Sarajevo” koje je realizirano u januaru 2021.
Istrazivanje je sprovelo UdruZenje “DUGA” uz finansijsku podrsku
Ministarstva za obrazovanje, nauku i mlade Kantona Sarajevo. U
istrazivanju je ucestvovala 21 osnovna Skola. Upitnik za nastavnike
popunio je 181 nastavnik. Upitnik za roditelje/staratelje popunilo je
ukupno 564 osoba. Upitnik za ucenike popunilo je ukupno 549 ucenika.
Ove se smjernice, zajedno sa svim prate¢im materijalima i resursima,
odnose na period tranzicije u€enika iz razredne u predmetnu nastavu.
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2.1. Izazovi tranzicije i kontinuiranost

Razli¢ita o€ekivanja razrednih i predmetnih nastavnika u odnosu na
ucenike:

e 48% ucenika je imalo odredenih nejasnoc¢a vezanih za ucenje
kada su presli u predmetnu nastavu, Sto ukazuje na to da nisu svi
ucenici detaljno upoznati s onim Sto ih vezano za ucéenje ¢eka u
predmetnoj nastavi (DUGA, 2021).

Razlike u profesionalnoj misiji:
e Razredna nastava: podrSka u ucenju i razvoju djece, te usvajanju
vrijednosti, stavova i navika
e Predmetna nastava: poducavanje predmetnog gradiva, ograniceni
nastavnim planom i programom, te standardima.

Razilazenje pedagoskog fokusa:
e Razredna nastava: fokus na procesu ucenja i usvajanja znanja i
vjestina
e Predmetna nastava: fokus na postignuc¢ima, rezultatima, znanju.

Najvedi procenat ucenika odgovara da im poteskocu pri prelazu u
predmetnu nastavu predstavlja Cinjenica da imaju puno novih predmeta
te da je potrebno vise uciti da bi se dobile dobre ocjene (DUGA, 2021).

Razvojni kontinuitet:

e Prijenos informacija o u¢eniku
26% nastavnika nije sigurno da li u njihovoj skoli postoji tranzicijski plan
(DUGA, 2021).

e Saradnja s roditeljima
22% roditelja/staratelja nije sigurno da li su ucenici aktivno ukljuceni u
proces planiranja aktivnosti. 25% ucenika nije sigurno da li nastavnici
prave poseban plan za pojedine ucenike, Sto govori da nisu upoznati dali
se pravi poseban plan za pojedine ucenike i da ne ucestvuju u njegovom
kreiranju (DUGA, 2021).
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Prepreke za uspjeSnu tranziciju iz razredne u predmetnu nastavu

e Institucionalne — Nepostojanje adekvatnog zakonskog okvira
dovodi do sporadi¢ne primjene odredenih tranzicijskih programa
i tehnika koje nisu sistematizirane i prepoznate u svim odgojno-
obrazovnim ustanovama.

e Fizicke—Petina nastavnika smatra da prostor njihove skole nikako
nije prilagoden ucenicima s invaliditetom, a ¢ak 19% roditelja/
staratelja navodi da prostor nije pristupac¢an svim ucenicima.
Ucenici u prosjeku najéesce nisu sigurni u prilagodenost prostora
Skole, a 34% ucenika/ca smatra da prostor njihove Skole nije
prilagoden ucenicima s invaliditetom (DUGA, 2021).

e Psihosocijalne — 20% ucenika odgovorilo je da nisu sigurni da i
nastavnici brinu o tome kako se osjecaju, a njih ukupno 17%
se ne slaze da nastavnici brinu o njihovim osjeéanjima (DUGA,
2021).

e Komunikacijske — 20% nastavnika nije sigurno da li su ucenici
s invaliditetom i njihovi roditelji/staratelji uklju¢eni u proces
planiranja aktivnosti, a 7% smatra da u njihovoj Skoli ucenici s
invaliditetom nisu nikako uklju€eni u proces planiranja. Ucenici
i roditelji najcescée nisu sigurni kreiraju li se planovi za ucenike
koji trebaju dodatno podrsku, $to upuéuje na to da nisu upoznati
s time da li se pravi poseban plan za pojedine ucenike i da ne
ucestvuju u njegovom kreiranju (DUGA, 2021).

2.2. Prevazilazenje prepreka

Tranzicijski plan predstavlja individualiziranu podrsku uceniku tokom
perioda privikavanja na novu Skolsku sredinu, kako bi se osigurali
optimalni uvjeti za ukljuCivanje i napredovanje djeteta. Podrska se
fokusira na podrucja: brige o sebi, mentalnog/emocionalnog zdravlja,
drustvenog blagostanja i akademskog uspjeha.

©
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To nije individualni obrazovni plan (IOP), ali moZe biti njegov dio.
Tranzicijski plan je plan podrske za uc€enika i porodicu, odnosi se na
duzi vremenski period i obuhvata aktivnosti koje odrasli koji se bave
djetetom u porodici i Skoli planiraju i realiziraju kako bi olaksali proces
prelaska na sljede¢i nivo obrazovanja. Proces tranzicije utjece na to
kakva ce biti adaptacija ucenika na novu sredinu, zahtjeve i oCekivanja,
te da li ¢e se uspostaviti osnove za dalje uspjesno Skolovanje. Nacin na
koji Skole omogucavaju povezanost s djecom, porodicama i zajednicom
ukazuje na to da li postoji planiran program aktivnosti za podrsku
djetetu tokom tranzicijskog perioda. Takvi programi pruzanja podrske
sluZe za povezivanje razlicitih konteksta u kojima djeca Zive.

2.3. Refleksije uspjesne tranzicije

Sistematski i planski pristup tranziciji u¢enika iz razredne u predmetnu
nastavu ima viSestruke pozitivne efekte na sve ukljucene u proces.

Odnos ucenika prema skoli i Skolski uspjeh:

» Skolska postignuca: usvaja nova znanja i vjeStine, razvija
interesiranja

e stav prema nastavi: prihvata Skolu, ucestvuje u Skolskim
aktivnostima

* odnos prema Skoli: rado ide u Skolu, prica o Skoli, prihvata
nastavnike i vrSnjake

e ucestvovanje u vannastavnim i vanskolskim aktivnostima:
pokazuje inicijativu da se ukljuci.

Socijalno-emocionalna dobrobit uéenika:
e status u vrSnjackoj zajednici: prisutan osjecaj prihvatanja,
pozivaju i ukljuuju ga u druZenje
¢ licno zadovoljstvo: zadovoljan je
* slika o sebi: pozitivha samoprocjena, razvijeno samopouzdanje,
samostalnost, samoregulacija

O
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emocionalna stabilnost: smanjuju se strah, otpor, anksioznost
socijalizacija: razumije pravila ponasanja, uklapa se u vrsnjacku
grupu.

Pozitivan utjecaj tranzicije na skolsku zajednicu:

potaknuto usavrSavanje nastavnika, kreativno traganje, razmjena
iskustava s kolegama, prihvatanje koncepta obrazovanja za sve
potaknuta empati¢nost nastavnika: prate potrebe djeteta,
prijateljski se ophode s djetetom i porodicom, razvijaju
emocionalno tople odnose, spremni su pomoci

potaknuto samopouzdanje nastavnika: nema izrazitih otpora,
procjenjuju da je rad s u¢enikom sa smetnjama u razvoju mogug,
individualiziraju nastavu

pozitivne promjene u okruzenju, nacinu rada, opremi

ucenici iskazuju vise empatije i razumijevanja za razliitosti

bolja saradnja s roditeljima/ starateljima u skladu s potrebama
porodice i djeteta kroz izradu, realizaciju i pracenje tranzicijskih
planova

Skola je spremna prepoznati i odgovori na razlicite potrebe djece
i odgovorna je za kvalitetno obrazovanje svih ucenika.
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2.4. Planiranje tranzicije iz razredne u predmetnu nastavu za
djecu s teskocama u razvoju

Obrazovna tranzicija je sastavni dio svakog obrazovnog sistema. Ucenici
prelaze izmedu odjeljenja unutar iste Skole, izmedu Skola, mijenja se
njihovo okruZenje prilikom promjene ucionice za razli¢ite predmete,
vrsnjacko okruZenje je takoder podloZno promjenama. S prelaskom iz
razredne u predmetnu nastavu dolazi do najveée promjene nastavnog
osoblja, ali i uobi¢ajene rutine i Skolskog rasporeda.

Svako dijete obrazovnu tranziciju dozivljava razli¢ito u zavisnosti od
resursa koje nosi u sebi i senzibiliziranog okruzenja, te se u skladu s tim
prilagodava novim uvjetima. Razli¢iti su nacini i strategije da se period
tranzicije ucini manje izazovnim za ucenika i ostale uc¢esnike odgojno-
obrazovnog procesa. Tranziciju je potrebno planirati na vrijeme.
U planiranju tranzicije ucestvuju: ucenik, roditelji/staratelji, ucitelj,
bududi razrednik, vrsnjaci, pedagog skole, edukator-rehabilitator/
asistent u nastavi/ psiholog/ socijalni radnik.

Izrada tranzicijskog plana koji ukljucuje ucenika je od iznimne vaznosti
jer se na taj nacin omogucava uspjesna tranzicija i ukljucivanje svih
ucCesnika odgojno-obrazovnog procesa. Tranzicijskim planovima
kreiramo uvjete za uspjesnu adaptaciju ucenika u periodu tranzicije.
Neophodno je sagledati licne karakteristike osobe: snage i potrebe,
nacin ucenja, osobine licnosti, socijalizacije i prilagodavanja, iskustva u
Zivotnim situacijama, Zelje, interesiranja, te moguce strahove i dileme
vezane za proces tranzicije. Ovo je osnova da se uskladi i postavi plan
podrske, te omogudi prilagodavanje ucenika i porodice na promjene.
Ovakav oblik planiranja podrske u fokus stavlja ucenika i njegove
potrebe, dozvoljavaju¢i mu da samostalno odredi smjer u kojem
Zeli razvijati vlastiti Zivot. Tranzicijski plan predstavlja sastavni dio
pedagoskog kartona ucenika.

25
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Tranzicijsko planiranje otvara prostor za komunikaciju i razmjenu
informacija koje se odnose na strategije uenjaipoducavanja, potrebne
prilagodbe i nacine podrske i komunikacije koji su funkcionalni za
ucenika. To je prilika da predmetni nastavnici saznaju o tome $ta je
funkcioniralo u razrednoj nastaviiimaju dovoljno vremena za pripremu.

3. Smjernice za inkluzivnu tranziciju

Planiranje obrazovne tranzicije pocinje na pocetku Skolske godine,
godinu dana prije prelaska u predmetnu nastavu, kako bi grupa
za tranziciju imala dovoljno vremena za pripremu. PoZeljno je vec
pocetkom Skolske godine odrediti buduéeg razrednika i ukljuciti ga u
proces.
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3.1. Koraci ka uspjesnoj tranziciji ucenika

Korak 1.

Pedagog Skole pokreée proces planiranja inkluzivne tranzicije za uceni-
ka s teSko¢ama u razvoju i preuzima ulogu koordinatora procesa.

Osobe koje koordiniraju proces obrazovne tranzicije za ucenika s tes-
koc¢ama u razvoju:
e promoviraju vrijednosti inkluzivnog obrazovanja
® podrzavaju pravo ucenika s teSkocama u razvoju na pristup i uce-
Sce te se zalazu za stvaranje poticajnog okruZenja za ucenje za
svako dijete
e posjeduju vjestine komunikacije, facilitacije, empatije i aktivnog
sluSanja koje im omogucavaju vodenje procesa u ¢ijem je centru
ucenik sa svojim potrebama, Zeljama i interesiranjima.

Dobra facilitacija omogucava kreiranje podrzavajuce atmosfere medu
ucesnicima procesa gdje se otvoreno razgovara o razli¢itim prepreka-
ma i ogranicenjima: prepreke u stavovima, fizicke, lingvisticke, komuni-
kacijske, finansijske, pravne i druge prepreke za uc¢esée u obrazovanju
koje trebaju biti prepoznate i uklonjene kako bi se u€eniku osigurao
jednak pristup i ucenje.

1. Koordinator okuplja grupu za tranziciju (Slika 1.) koju ¢ine: ucenik s
tesko¢ama u razvoju za kojeg se planira tranzicija, roditelji/ staratelji,
ucitelj, vrnjaci®, bududi razrednik, pedagog i oni strucni saradnici
(psiholog, socijalni radnik, edukator-rehabilitator, logoped, asistent
u nastavi) koji su ukljuceni u rad s u¢enikom.

4 Utenik bira sam kojeg vrénjaka Zeli u grupi. Ukoliko je potrebno, ugitelj moze pruziti podriku kako bi
izabrali vr$njaka koji najbolje poznaje uéenika za kojeg se planira tranzicija.

O
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SLIKA 1. GRUPA ZA TRANZICIJU
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Ukljucivanje roditelja/staratelja, porodice, prijatelja i drugih osoba koje
poznaju ucenika omogucava bolji uvid u potrebe ucenika iz razlicitih
uglova, te gradenje kvalitetnih odnosa i partnerstava.

2. Pedagog organizira kratki pripremni susret s ¢lanovima grupe na
kojem se verbaliziraju ocekivanja i uloge (Slika 2.) svakog ¢lana u
procesu planiranja.

U cilju kvalitetnog Inicijalnog susreta, koordinator ¢lanovima grupe

dostavlja obrasce’ koje onivracaju pedagogu prije Inicijalnog sastanka.

Popunjeni obrasci ¢ine ucenicki portfolij. U¢enicki portfolij sadrzi: licne

podatke ucenika, informacije o podrsci koju ucenik dobiva, interesiranja

ucenika, efikasne strategije poducavanja i informacije o interakciji s

vrS$njacima. Sadrzaj portfolija neprocjenjiv je izvor informacija, od kojih

¢e neke kasnije biti unesene u Plan akcije. Portfolij ucenika treba biti
dostupan nastavnicima predmetne nastave u toku Skolovanja.

5 Obrasci se nalaze u prilogu ovog dokumenta.

O



Uloge i zadaci
grupe za tranziciju

Za pocetak: Upisite imena clanova
kojima pripadaju uloge

Pedagog

¢ Upravlja planiranjem i sastancima

® PruZa podrSku nastavnom
osoblju i struénim saradnicima

¢ Daje informacije o Skolskim
programima i aktivnostima u
zajednici

* Priprema zahtjev za potrebne
resurse, ukljucujuci sve vidove
prilagodbe i podrske

Ucitelj
e Daje informacije i sliku o
uceniku u prethodnom periodu
Skolovanja
* Pruza informacije o potrebnoj
prilagodbi i preporucenim
strategijama poducavanja

Vr3njaci

e PruZaju podrsku uceniku

* Daju informacije o snagama,
interesovanjima, potrebama,
Zivotnim vjestinama, te vrsti
potrebne podrike

e Uklju¢eni su u proces
planiranja, donoSenja odluka i
evaluacije

Roditelji/ staratelji

® PruZaju podrsku uceniku

® Daju informacije o snagama,
interesovanjima, potrebama,
zivotnim vjestinama, te vrsti
potrebne podrike

e Ukljuceni su u proces
planiranja, donosenja odluka i
evaluacije

W

Buduci razrednik

Prati plan akcije i informiSe
predmetne nastavnike
Prati napredak ucenika
Komunicira o napretku,
izazovima i preprekama s
roditeljima/ starateljima,
nastavnicima i pedagogom

Strucni saradnici

¢ PruZaju informacije o snagama,
uspjehu, napretku u ostvarenju
IOP ciljeva, te strategijama
poducavanja

* Identificiraju potrebne servise
podrike izvan Skole

* Prate napredak ucenika

Slika 2. Uloge i zadaci grupe za tranziciju
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U toku Skolske godine organiziraju se Cetiri sastanka grupe za inkluziju:
- Inicijalni sastanak — pocetkom prvog polugodista
- Drugi sastanak — na kraju prvog polugodista
- Tredi sastanak — u maju
- Zavrsni sastanak — sredinom polugodista nove Skolske godine.

Tranzicija u obrazovanju organizira se uz primjenu osobno usmjerenih
pristupa i osobno usmjerenog planiranja® koji podrzavaju inkluzivnu
facilitaciju. Osnovna karakteristika osobno usmjerenog sastanka je fokus
na samu osobu (ucenika), potrebe, snove, Zelje i licne kapacitete.
Sastanci uklju€uju niz pristupa u organiziranju i usmjeravanju promjena
u Skolskoj zajednici koje ukljucuju ucenike s teSko¢ama u razvoju, njihove
porodice i prijatelje.

Alati koji se koriste na osobno usmjerenim sastancima mogu biti razliciti,
ali postoje osnovne ideje i vrijednosti koje su neophodne za uspjeSnost
procesa:
e Ucenik s teSko¢ama u razvoju je u fokusu, i u njegovu korist se
pokrece proces i realiziraju sastanci.
e Ucenik u fokusu planiranja i oni koji ga vole su odgovorni za
zZivotni tok osobe.
e Cilj osobno usmijerenih sastanaka je rjeSavanjem prepreka i
zadovoljavanjem potreba ucenika u odredenom podrucju Zivota.

Korist osobno usmjerenih sastanaka i pristupa planiranja za ucenika s
teSko¢ama u razvoju:
e Osobno usmijereni sastanci kod ucenika povecavaju osjecaj
pripadnosti Skolskoj zajednici.
e Osobno usmjereni sastanci ucenicima daju vec¢u kontrolu nad
svojim Zivotom.
e Osobno usmjereni sastanci uc¢enicima daju moguénost izbora u
zZivotu.

6 Vie 0 Osobno usmjerenom planiranju mozete naéi na https://dugabih.ba/prirucnik-za-unapredenje-
inkluzivnog-odgoja-i-obrazovanja/.

1



z Inkluzivna tranzicija iz razredne u predmetnu nastavu

Smjernice i preporuke za planiranje inkluzivne tranzicije u odgoju i obrazovanju

Korak 2.

U toku Inicijalnog sastanka koji je predviden za pocetak prvog
polugodista, grupa za tranziciju kreira Profil djeteta (Slika 3). To je jedan
od osobno usmjerenih alata za prikupljanje potrebnih informacija
o uceniku. Profil djeteta predstavlja jednostavan prikaz onoga Sto
je vaino uceniku, te nacina na koji se u¢eniku moze pruZiti podrska.
Ovaj alat ¢e grupi za tranziciju pomoci da bolje razumije ucenika, te
na osnovu prikupljenih informacija kreiraju Plan akcije na sljedecem
sastanku. Informacije prikupljene uz pomoc ranije popunjenih upitnika
pomoci ¢e pokretanju diskusije i osigurati da se sve ono Sto je vazno
uvrsti u Profil uéenika. Facilitator sastanka prvo traZi informacije od
ucenika za kojeg se izraduje tranzicijski plan, a nakon toga svi ¢lanovi
grupe zajedno popunjavaju pojedine dijelove profila. Profil djeteta je
rezultat zajedni¢kog rada grupe, ali fokus je na onome sto ucenik za
kojeg se planira smatra bitnim.
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Slika 3. Profil djeteta



+
Inkluzivna tranzicija iz razredne u predmetnu nastavu
Smjernice i preporuke za planiranje inkluzivne tranzicije u odgoju i obrazovanju

Korak 3.

Drugi sastanak se koristi za izradu Plana akcije (slika 4). Plan akcije ¢e
posluziti kao resurs za uspjesnu tranziciju ucenika u narednoj Skolskoj
godini, ali i za pripremu koju je potrebno poceti odmah.

Slika 4. Plan akcije

Plan akcije sadrzi sljedece elemente:

1. Razumna prilagodba’ predstavlja odgovaraju¢a prilagodavanja
kojima se ucenicima s teSko¢ama u razvoju omogucava i olakSava
pristup opéem obrazovanju i stjecanje potrebnih znanja i vjestina na
ravnopravnoj osnovi s vrSnjacima. Razumna prilagodba se izravno
pojedinacno vezuje za ucenike i konkretne situacije svakog ucenika.

7 Vise o razumnoj prilagobi mozete naci na Indikatori inkluzivnog obrazovanja | Duga BiH.
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Obaveza osiguravanja razumne prilagodbe stupa na snagu od
trenutka kada je ucenik zatrazi, odnosno kad se prepozna da ce
ucenik trebati neke prilagodbe kako bi mogao uciti i sudjelovati u
obrazovnom procesu kao i druga djeca, vrSnjaci s kojima ide u razred.

Razumna prilagodba podrazumijeva:
a) prilagodbu nastavnog programa i sadrzaja
b) prilagodbu okruZenja®
¢) informacijsko-komunikacijska prilagodba.

Razumna prilagodba cesto ne zahtijeva dodatna finansijska sredstva.
Svaki ¢lan grupe moZe iz svoje uloge doprinijeti da se osigura razumna
prilagodba za ucenika.

2. Podrska porodice® — definirati ucestalost i nac¢ine komunikacije
roditelja/staratelja sa svakim nastavnikom. Takoder, planirati i
podrsku drugih ¢lanova porodice ukoliko je to bitno za ucenika.

3. Vri$njacka podrska — definirati uCestalost i nacine vrSnjacke podrske
potrebne uceniku (npr. podrska na velikom i malom odmoru,
podrska u snalazenju u prostoru i pronalasku kabineta, podsjecanje
na zadacu, vrSnjacka grupa za ucenje, vrSnjacka grupa za razvoj
socijalnih vjestina).*®

4. Strucna podrska (pedagog, psiholog, socijalni radnik, logoped,
edukator-rehabilitator, asistent u nastavi) — definirati ucestalost i
nacine podrske stru¢njaka koje su potrebne uceniku.

8 Prilagodba okruzenja ne odnosi se samo na uklanjanje arhitektonskih barijera. Ona podrazumijeva i
raspored sjedenja u kojem ucenik s ostecenjem vida sjedi blize tabli.

% Vige o razvoju partnerstva s roditeljima/starateljima mozete pronaci na Kvalitetne inkluzivne prakse |
Duga BiH.

10 vige o vrénjatkoj podrici mozete pronadi na Kvalitetne inkluzivne prakse | Duga BiH.
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z I Inkluzivna tranzicija iz razredne u predmetnu nastavu

Smjernice i preporuke za planiranje inkluzivne tranzicije u odgoju i obrazovanju

Korak 4.

Tredi sastanak predviden je da bude odrizan u mjesecu maju. Na
ovom susretu, ¢lanovi grupe imaju priliku razgovarati o postignu¢ima
ucenika, te ukoliko je potrebno, prilagoditi Plan akcije. Tako ¢e Plan
akcije biti sveobuhvatan i spreman za predmetne nastavnike koji ga
trebaju primjenjivati od sljedece Skolske godine.

Korak 5.

Informativni sastanak se odrzava na kraju Skolske godine. Bududi
razrednik uz podrSsku pedagoga na sjednicama odjeljenskih vijeéa
predstavlja predmetnim nastavnicima Plan akcije, fokusirajuéi se na
aktivnosti i potrebnu prilagodbu za ucenika. Ostali ¢lanovi grupe za
tranziciju ne trebaju prisustvovati.

Korak 6.

Sastanak za pracenje plana akcije, uspjesnosti tranzicije i eventualnim
podesavanjima, najbolje je organizirati po¢etkom novembra naredne
Skolske godine, kada je ucenik ve¢ presao u predmetnu nastavu.
Sastanku prisustvuju svi ¢lanovi grupe za tranziciju.



4. Preporuke

Preporuke za planiranje
tranzicije u obrazovanju

« Podjela odgovornosti, jasno definiranje
uloga i upravljanje procesom tranzcije
je neophodno za postizanje Zeljenih
rezultata.

¢ U Skolama postoje preduslovi za razvoj
individualnih tranzicijskih planova za * P
ucenike koji trebaju dodatnu podrsku.

« Sistemsko uvodenje tranzicijskih
planova osigurace njihovu
jednoobraznost i prepoznatljivost u
svim Skolama.

e Razumna prilagodba podrazumijeva i
prilagodbu prostora koji ¢e omoguciti
ucenicima s invaliditetom da slobodno
funkcioniraju u Skolskom okruzenju.

* Omoguciti sistemsko i plansko
ukljucivanje ucenika s invaliditetom,
njihovih roditelja/ staratelja i vrSnjaka u
proces planiranja i kreiranje
individualnih planova.

* Postoji potreba za standardiziranim
obrascima za pracenje procesa
tranzciije.

e Vazno je omoguditi dodatno
educiranje nastavnika u oblasti
osobno usmjerenih pristupa u radu s
ucenicima s invaliditetom.

¢ Obrazovna tranzicija moze biti
izazovan period za ucenike, te je vazno

¢ Planiranje obrazovne tranzicije

podrazumijeva upoznavanje ucenika s
nastavnim predmetima i sadrZajima,
postavljanje jasnih kriterija ocjenjivanja,
te identificiranje mreZe podr3ke za
ucenika u cilju lakSeg prevazilazenja
izazova s kojima se susrece.

pruziti podrSku ucenicima u
prepoznavanju i razumijevanju
vlastitih emocija.

Copyright (©) dugabih.ba



z Inkluzivna tranzicija iz razredne u predmetnu nastavu

Smjernice i preporuke za planiranje inkluzivne tranzicije u odgoju i obrazovanju
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Resursi za planiranje tranzicije ucenika s teSkocama u razvoju
iz razredne u predmetnu nastavu

Materijali koje sadrzi ovaj portflio predstavljeni su u cilju uspjeSne obrazovne tranzicije
ucenika iz razredne u predmetnu nastavu unutar iste ili razli¢itih Skola. Obrasci koji
slijede mogu posluziti kao priprema za uc¢esée na sastanku planiranja za ucenika.

Da bi se tranzicija odvijala neometano, od velikog su znacdaja informacije koje
razmjenjuju roditelji/staratelji, vr$njaci, nastavnici i menadZment 3kole.

Obrazovna tranzicija moze biti biti veoma izazovan period — za ucenika, porodicu,
nastavnike i Skolu. Kreiranjem individualnog tranzicijskog plan za ucenike koji trebaju
dodatnu podrsku uspostavlja se sistem razmjene informacija i osigurava kontinuitet
uspjesnih strategija ucenja i poducavanja.

Sadrzaj ovog portofolija moZete prilagoditi svakom djetetu individualno.

Ovaj portfolio pripada i u kreiranju su ucestvovali:
(nastavnik/ca) (Datum) (potpis)
(nastavnik/ca) (Datum) (potpis)
(roditelji/staratelji ) (Datum) (potpis)
(uéenik/ca) (Datum) (potpis)
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Li¢ni podaci!

Ime i prezime: Ime roditelja/staratelja:

Alergije/ upozorenja:

Datum rodenja: Adresa:

Kontakt-telefon
roditelja/ staratelja

Kontakt-mail roditelja/
staratelja

Podrska koju dijete ima u skoli

Vrsta podrske

Ucestalost

Vrsnjaci

Pedagog/ psiholog Skole

Asistent u nastavi

Edukator-rehabilitator

Logoped

Drugo:

Da li je izraden IEP za ucenika? Ukoliko jeste, navesti gdje se nalazi.

Podrska koju dijete i porodica dobivaju van Skole

Vrsta podrske

Ucestalost

Psiholog/psihoterapeut

Podrska Centra za socijalni rad

Podrska Porodi¢nog savjetovalista

Edukator-rehabilitator

Logoped

Drugo:

11 7akon o zastiti liénih podataka.
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Predstavljanje ucenika/ce

Uputa za prilagodavanje upitnika u¢enicima s intelektualnim teSko¢ama, uc¢enicima
s ostecenjem vida (slabovidost ili sljepoda), ucenicima s oStecenjem sluha
(nagluhost ili gluhoéa)*?

Za ucenike s intelektualnim teskoéama preporuceno je koriStenje EU standarda
za pripremu upitnika uz pisanje jednostavnijeg, razumljivog teksta. Easy to read
standard (easy-to-read.eu), metoda lakog Citanja koja predstavljanja pisanje
informacija (teksta) jednostavnim rjecnikom kako bi se osiguralo bolje razumijevanje
teksta osobama s intelektualnim teskoéama/ teskocama u Citanju; Easy to read
- prilagoden, pojednostavljen tekst pracen fotografijama ili crteZima koji jasno
prikazuju i podrzavaju taj tekst. Prilagodavanje teksta kroz: ve¢e razmake izmedu
rijeci, reCenica, oznaCavanje prostora za Citanje i pisanje, primjereno ukljucivanje u
zajednicko Citanje: na pocetku teksta ili odlomka, upucivanje na koriStenje orijentira
u Citanju: pracenje slijeda Citanja, koriStenje prsta, podvlacenje, usmjeravanje na
Citkost i preglednost napisanog.

Za ucenike s oStecenjem vida (slabovidnostili sljepoca) upitnik je potrebno pripremiti
u Word formatu kako bi sadrzaj mogao biti ¢itan i govornim programom, npr.text to
speech. Koristiti izrazen kontrast figura pozadina, odgovarajuci font i veli¢inu slova
(Arial ili Tahoma ili Verdana ili Myriad ili Helvetica ili Calibri ili Candara ili Corbel ili
Segoe, najmanje 14 ili veéi font, u skladu s potrebom konkretnog djeteta).

Za ucenike s oStecenjem sluha (nagluhost ili gluhoca) upitnike pripremiti koristedi,
kada je potrebno, $to viSe vizuelnih sredstava (graficki prikaz/slike, predmeti, modeli)
koji olakSavaju razumijevanje, naglasavanje klju¢nih rijeci. Pojasniti nepoznate rijeci
sinonimom. Sva uputstva dati u pisanoj formi. Izbjegavati dvostruka znacenja.

2 preuzeto iz ,Metodologija realizacije online nastave u Kantonu Sarajevo sa smjernicama za izradu
digitalnog obrazovnog sadrzaja i pracenje, vrednovanje i ocjenjivanja ucenika/ca” (avgust 2020), www:
https://mon.ks.gov.ba/sites/mon.ks.gov.ba/files/metodologija-2020.pdf

o
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godina.

Pitanja za ucenika/cu Datum:
Zovem se . Imam
Imam brade i sestara. Zivim s

Imam kuéne ljubimce

Najvise volim da

Uopce ne volim da

Zabavlja me kada

Najlakse u¢im kada

Neke od stvari koje mi pomazu u skoli su:

U skoli najvise volim

U skoli ne volim kada

Moj najdraZi predmet je , zato Sto

Predmet koji ne volim je , zato Sto

Muzika koju volim da slusam

Moj omiljeni film je

Moja najdraza knjiga je

Igra koje se rado igram je

U slobodno vrijeme volim da

Volio/la bih da me ne pitate o

UZivam da pri¢am o

Moj najbolji drug/drugarica

Na velikom odmoru najcescée provodim vrijeme s

Sta bi htio/htjela da novi nastavnici znaju o tebi?




P
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Prilagoden upitnik za ucenike/ce u skladu s Easy
to read standardima’?

Kako se zoves?

Koliko imas godina?

Imas li brata ili sestru?

S kim Zivis?

Imas li ku¢nog ljubimca?

Sta najvise voli$ da radis?

Sta uopce ne voli$ da radis?

Kako se zabavljas?

13 prilagodbu uradilo Udruzenje “Zivot s Down sindromom FBiH”
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@
A

Na koji nacin ti je najlakse uciti?

Sta ti pomaze u $koli da lakse prati$ nastavu?
Koje su ti najdraze aktivnosti u skoli

Koje aktivnosti u skoli ne volis

Koji ti je nadrazi predmet u Skoli? Zasto?

Koji predmet u sSkoli ne volis? Zasto?

Koju muziku volis da slusas?

LOREM IPSUM
PRESENTS

Koji ti je omiljeni film?

Koja ti je najdraza knjiga?

O
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Koju igru volis da igras?

Sta voli§ da radi$ u slobodno vrijeme?

O ¢emu ne volis da govoris?

O ¢emu volis da pricas?

Ko ti je najbolji drug ili drugarica?
S kim provodis vrijeme na velikom odmoru u skoli

NI o‘,‘.:
Sta bi htio/htjela da novi nastavnici znaju o tebi?
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Pitanja za roditelje/ staratelje Datum:

Ovaj obrazac moze posluziti za upoznavanje s roditeljima/ starateljima i kao osnova
za komunikaciju o deSavanjima i Skoli i izazovima s kojima se ucenik susrece.

MozZete li nam ukratko predstaviti Vase dijete? Ispri¢ati pricu o njemu/njoj i pomodi
nam da ga/ju bolje upoznamo.

1. U kojim aktivnostima uziva Vase dijete? Sta ga zanima, raduje, inspirira?

2. $ta predstavlja najbolji motivator i nagradu za Vase dijete?

3. Na koji nacin Vase dijete najbolje komunicira s drugima?

O govor O pisani govor o simboli/ slike
o znakovni jezik O asistivna tehnologija
o0 kombinacija:

4. Da li promjena rutine ili prijelaz izmedu aktivnosti utje€u na ponasanje Vaseg
djeteta?
o Nikada O Ponekad o Cesto

Ukoliko utjecu, na koji nacin nastavnici mogu pomoci Vasem djetetu da se adaptira
na promjene i tranzicije?

O
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5. Da li Vase dijete pokazuje pretjeranu osjetljivost na podrazaje iz okoline?
o Da o Ne
Na koje podrazaje se to naj¢esée odnosi?

o Vizuelne 0 Auditivne 0 Miris o Dodir
o Okus o Drugo:
Objasnite:

6. Koji nacini su prilagodbe ranije pomagali?

7. Kako bi Skola adekvatno odgovorila na potrebe djeteta u razli¢itim situacijama
i omogucila kvalitetno ucesce u svim aktivnostima, vaino je da se razumiju i
povremena izazovna ponasanja djeteta koja mogu izazvati sljedeci faktori:

O Pretjerana osjetljivost na podraZzaje iz okoline npr. buka u ucionici
O Promjene u rutini, npr. iznenadna promjena u rasporedu ¢asova i slicno
o Privlacenje paZznje nastavnika i drugih ucenika
O Bijeg od aktivnosti u kojoj ne Zeli ucestvovati zbog:
O nerazumijevanja nastavnih sadrzaja i upute nastavnika
0 neprilagodenog sadrzaja i pristupa poducavanja
0 nedostatka paznje i koncentracije

0 nezadovoljenih fizioloskih potreba (glad, umor, potreba za
odlaskom u wc).

o Drugo:

Prema Vasem iskustvu koji najbolji nacin da se adekvatno odgovori na potrebe dje-
teta?

8. Kako se Vase dijete snalazi u komunikaciji i interakciji s vrnjacima? Sta $kola
moze uraditi da pruzi podrsku u izgradnji kvalitetnih vr$njackih odnosa?
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9. Koja dodatna podrska je potrebna Vasem djetetu (asistent, logoped...)?

10. Postoji li jos nesto Sto mi mozZete reci o Vasem djetetu kako bih ga bolje upoznao?

11. Koji je najbolji nacin da s Vama komuniciramo o napretku i izazovima Vaseg
djeteta?

0 Telefonom (broj na koji Vas mogu dobiti):

O E-mailom:

0 Porukama (Viber/ Whatsapp):

O Drugo:

12. | na kraju, molim Vas da nam kaZete na Sta ste najviSe ponosni kada je Vase
dijete u pitanju?
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Koje su Vam informacije potrebne od skole da
biste Vase dijete bolje pripremili za prelazak u
predmetnu nastavu?

Oznacite sve koji su relevantni za Vas i Vase dijete

o0 Upoznavanje sa menadZzmentom Skole, struénom sluzbom, razrednikom,
nastavnicima

0 Raspored casova i smjena

0 Mogucénost ishrane u skoli

O Prilike za ukljucivanje roditelja u Skolski Zivot

0 Procedure koje se odnose na saradnju roditelja sa skolskim inkluzivnim timom
0 Metode i nacini rada nastavnika u predmetnoj nastavi

0 Procedure koje se odnose na duZe i krace izostajanje iz Skole radi bolesti

O Prilagodenost sigurnost Skolskog prostora — ucionica, hodnika, toaleta, dvorista
O Brojnost odjeljenja

0 Nacini podrske djeci za uspjesno prilagodavanje na skolsko okruzenje

0 Saradnja Skole i drugih institucija i organizacija (Centar za socijalni rad, porodi¢no
savjetovaliSte, udruzenja i nevladine organizacije)

o Iskustvo nastavnog osoblja u radu s djecom s teSko¢ama u razvoju

0 Aktivnosti Skole za razvoj prihvatanja razlicitosti i spremnost da zadovolji razlicite
potrebe djece i porodica

o Aktivnosti Skole za razvoj vrinjacke podrske

O Drugo:
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Dio koji popunjava nastavnik/ca razredne nastave =~ Datum:
Vizuelna podrska
Vrsta Svrha Primier Potrebni Nivo
podrske ) materijali samostalnosti
Linija na Simboli/
5 Ucenik prelazi stolu koja slike koje
izmedu ¢asova | pokazuje slijed | predstavljaju
Raspored e e . . -
. ili u€ionica aktivnosti: pojedine
dnevnih . . . I
. . slijedeci likovno — dijelove
aktivnosti . . . L Y
vizuelne upute | tjelesni— veliki Skolskog
odmor dana
. Simboli/
Ucenlvk/ Pakovanje slike koje
- ca zavrsava Skolske torbe predstavljaju
Slijed odredenu . } ’ S
ey ) izrada likovnog pojedine
specifi¢nih aktivnost .
. . IR rada, odlazak u radnje
aktivnosti ili rutinu uz
. toalet u toku
vizuelne upute . .
aktivnosti
Za odredivanje Slike, slova,
materijala, boje, oblici Isjeceni
O naziva ili simboli samoljepljivi
Etikete predmeta i zalijepljeni na vizuelni
odgovarajuceg predmete/ pokazatelji
mjesta lokacije
O
Drugo:

Recite nam ukoliko postoje neke druge strategije vizuelne podrske, koje su bile
uspjesne dosada:
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Podrska u organizaciji i okruzenju Datum:

Oznacite sve koji su relevantni za ucenika/cu

o Ucenik sjedi dalje od izvora buke (vrata, prozora i sl.)

0 Ucenik sjedi blize nastavnicima i tabli

0 Vizuelni raspored treba biti na stolu ili lako dostupan

0 Osigurati tihi kutak u ucionici u kojem ucenik moze raditi samostalno
0 Pored ucenika sjedi vr$njak koji moze pomaoci

0 Dozvoliti dodatno vrijeme za prijelaz izmedu aktivnosti

0 Dozvoliti dodatno vrijeme za prijelaz izmedu ucionica ili oblacenje za izlazak na
odmor/ tjelesni

0 Omogucditi dodatno vrijeme ili vizuelna pomagala za pripremu materijala i
organizaciju na pocetku i kraju dana

0 Naglasiti iznenadne promjene u rasporedu ili rutini

o Ucenik sve Skolske radove odlaze u jednu fasciklu

O Pripremiti Cek-liste za organizaciju i pripremu materijala
O Jasno oznaditi prostor u koji ucenici odlazu svoje stvari

o Drugo:

O Drugo:

o Drugo:

Recite nam ukoliko postoje neke druge strategije podrske u organizaciji i okruzeniju,
koje su bile uspjesne dosada:
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Vrsnjacka podrska Datum:

Oznacite sve koji su relevantni za ucenika/cu

Vrsta podrske Ucestalost

Drug na odmorima

Drug za zadacu

VrSnjacka grupa za razvoj socijalnih vjestina

Vrinjacka grupa za igru

Socijalne price

Krug prijatelja

Sportske aktivnosti

Vannastavne aktivnosti (sekcije, klubovi i slicno)

Drugo:

Molimo Vas da date pojasnjenja za pojedine oblike podrske ukoliko Zelite:
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Strategije poducavanja Datum:

Oznacite sve koji su relevantni za ucenika/cu

0 Oznaciti predmete i lokacije u Skolskom okruzenju s tekstom ili slikama
o Dati kratke verbalne upute

O Prikazati dnevni raspored na vidnom mjestu

o Koristiti uokvirivanje/ boje da biste naglasili odredene informacije

0 Dodati dodatna vizuelna pomagala prilikom davanja uputa (gestikulacija, slike,
pisano)

O Upotrijebiti razlicite boje da biste naglasili koncepte i vazne informacije
o0 Nove lekcije snimiti za kasnije preslusavanje
0 Omogucditi Ceste pauze radi kretanja (da neSto donese, zalije cvijece i sl.)

0O Saznati o interesiranjima ucenika da biste to istaknuli u gradivu (Sto viSe znacenja
zadatak ima za ucenika, lakSe ¢e ga prenijeti i u drugo okruzenje)

O Smanjiti obim zadade

O Koristiti alternativne metode za pisani materijal (kompjuter, graficki organizatori i sl.)

0 Govoriti tiho i polako

0 Obratiti paznju na nivo buke u ucionici

0 Steci paznju ucenika prije nego Sto poc¢nete davati upute

O Koristiti socijalne price ili skripte da biste objasnili socijalne situacije

O Koristiti stvarne primjere koji slikovito objasnjavaju sadrzaj

O Koristiti vise razli¢itih situacije da objasnite vjestinu koju ucenik treba usvojiti
(generalizacija)

0 Omoguditi razlicite nagrade i potkrepljenja za ucenika

0 Sadrzaj podijeliti na manje cjeline, postepeno ih poducavati i vjezbati s u¢enikom

o Stalno provjeravati da li ste privukli paznju ucenika

O Rad jedan na jedan 0O Rad u paru 0 Rad u maloj grupi

Druge metode poducavanja koje mogu koristiti ovom uceniku:
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Pitanja za vrsnjaka/inju Datum:

Molim te da razmisli$ o sljedeéim pitanjima i iskreno odgovori$ na njih. Tvoji odgovori
¢e nam pomoci da kvalitetnije pruzimo podrsku tvome drugu/drugarici kada prede u
predmetnu nastavu.

1. Kada je tvoj drug/drugarica sretan/na u $koli? Navedi sve situacije (npr. na kojim
Casovima, u kojim aktivnostima i sli¢no).

2. Kada tvoj drug/drugarica nije sretan/na u Skoli? Navedi sve situacije (npr. na kojim
¢asovima, u kojim aktivnostima i sli¢no).

3. Kako ti i ostali ucenici iz razreda moZete pomod¢i vasem drugu/drugarici da se
bolje osjeca u skoli?







Smijernice su nastale u okviru projekta
»Inkluzivna tranzicija za dijete i porodicu”

koji je finansijski podrzalo Ministarstvo za obrazovanje,
nauku i mlade Kantona Sarajevo




